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Betreuungsleistungen §45b 	 (Stand: 26.06.2019)

Pos. Leistung  Preis

0017 Betreuung §45b pro 30 Minuten 12,50 €

0018 Betreuung §45b pro Nachmittag  40,00 €

0019 Betreuung §45b pro Nachmittag, außerorts 50,00 €

0001 Gedächtnis-, Konzentrations- und Merkfähigkeitstraining
• Erklären, Erläutern der Vorgehensweise
• Legespiele, Zählspiele auswählen
• Jahreszeiten, Daten, Zahlen
• Rätseln

25,00 €

0002 Karten-, Brett-, Gemeinschaftsspiele/Wahrnehmungstraining
• Spiel auswählen, vorbereiten
• Erklären der Spielregeln
• Durchführung des Spiels
• Aufräumen des Spiels

25,00 €

0003 Zeitungsschau Lesen/Vorlesen
• Geeignete Zeitung, z.B. Tageszeitung gemeinsam auswählen
• Auswahl interessanter Artikel
• Gemeinsames Lesen und Reflektieren der Artikel bzw. Fotos

25,00 €

0004 Kochen/gemeinsame Mahlzeiten
• Mahlzeiten/Kuchenbacken planen
• Koch- und Backutensilien bereitstellen
• Zutaten bereitstellen
• Gemeinsam alles zubereiten
• Tisch decken, abräumen
• Umfeld (Herd, Tisch, Geschirr) reinigen

25,00 €

0005 Gemeinsames Einkaufen / Besuch im Einkaufscenter
• Ziel festlegen
• An- und auskleiden
• Einkaufszettel vorbereiten
• Einkaufsutensilien bereitlegen
• Bewegungsmittel festlegen (Auto, Bus)

25,00 €
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0006 Leichte Gartenarbeiten/Haustiere pflegen
• Planen der Gartenarbeit
• Gerätschaften bereitstellen
• Evtl. Saatgut/Setzlinge bereitstellen
• Säubern der Gartengeräte nach Beendigung
• An- und Ausziehen der Kleidung
• Tierplatz/Käfig reinigen
• Futter bereitstellen
• Füttern
• Fellpflege
• Zuwendung im Sinne von Streicheln

25,00 €

0007 Besuch von kulturellen Veranstaltungen, Gottesdiensten, Friedhöfen,  
Teilnahme an Festen und Feiern
• Gemeinsame Planung
• An- und Auskleiden
• Veranstaltung auswählen
• Evtl. Eintrittskarten besorgen
• Fahrdienst organisieren
• Angehörige evtl. einbeziehen

25,00 €

0008 Gespräche
• Tagesgeschehen reflektieren
• Probleme besprechen

25,00 €

0009 Fotoschau / Erinnerungsarbeit
• Reflexion Vergangenheit / Gegenwart / Zukunft

25,00 €

0010 Bewegungs- und Fingerübungen
• Festlegung der Abläufe
• z.B. Stuhlgymnastik, Laufübungen, Treppensteigen, Ballspiele

25,00 €

0011 Toilettentraining
• An- und auskleiden
• Kleidung zurechtlegen
• An- und Auskleiden

25,00 €
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0012 Spaziergänge / Ausflüge
• Ausgangsziel/Weg festlegen
• An- und Auskleiden

25,00 €

0013 Malen / Basteln / Handarbeit
• Vorbereiten
• Motive festlegen
• Anleitung zur Motiverstellung
• Umfeld säubern, z.B. Mal- und Bastelbereich

25,00 €

0014 Musik hören / Musizieren / Singen
• Auswahl der Musikstücke
• Liederbuch oder Instrumente auswählen
• Gemeinsames Musizieren
• Auswahl Radio, CD, Schallplatte etc.

25,00 €

0015 Basale Stimulation
• Anregen der taktilen, oralen, auditiven, visuellen und olfaktorischen  
  Wahrnehmung nach persönlichen Aktivierungsplänen

25,00 €

0016 Beaufsichtigung der Betroffenen während Abwesenheit der Pflegeperson
• Zeitliche Abstimmung mit den Angehörigen

25,00 €
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